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128 pages

Présentation de I'éditeur

Que vous soyez vegan ou gue vous cherchiez simplement a manger sainement, ce livre deviendraun
indispensable de votre hibliothéque culinaire !

Avec ces 55 recettes faciles a préparer et savoureuses, Cuisine vegan vous propose de nombreuses idées
gourmandes pour tous les repas de lajournée : petit-déjeuner et brunch, en-cas, déeuner, diner et desserts.

Pour manger vegan avec gourmandise !
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