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Kurzbeschreibung
Mit Mitte 20 war es wild, mit Mitte 40 wird es ernst, mit Mitte 30 ahnt man zum ersten Mal: Wenn nicht
jetzt, wann dann? Es ist ein Wendepunkt, der Fragen aufwirft. Bin ich glücklich in diesem Job, in dieser
Beziehung, an diesem Ort? Will ich Kinder? Mehrere? Mit Mitte 30 haben sich die meisten Frauen für einen
Weg entschieden. Sie sind irgendwie angekommen. Aber wollten sie da auch hin? Die biologische Uhr wird
nicht leiser, der Neuanfang nicht leichter.
Die Frauen in diesem Buch sprechen über Kompromisse in der Liebe, über Sexualität, berufliche
Selbstverwirklichung oder über den Kinderwunsch. Sie erzählen offen und ehrlich von den Ängsten,
Hoffnungen und Enttäuschungen mit Mitte 30. Ihre Geschichten machen Mut und Lust, neue Wege zu
gehen. Hier und jetzt. Kurzbeschreibung
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Weg entschieden. Sie sind irgendwie angekommen. Aber wollten sie da auch hin? Die biologische Uhr wird
nicht leiser, der Neuanfang nicht leichter.
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Selbstverwirklichung oder über den Kinderwunsch. Sie erzählen offen und ehrlich von den Ängsten,
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gehen. Hier und jetzt. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Christine Färber: Jahrgang 1978, Studium der Germanistik, Anglistik und Journalistik an der Universität
Leipzig; lebt in Leipzig und arbeitet als freie Autorin und Redakteurin für Radio und Fernsehen. Simone
Unger: Jahrgang 1982, Studium der Kulturwissenschaften an der Universität Hildesheim und in Marseille,
arbeitet als freie Autorin für Radio und Fernsehen, lebt in Leipzig.
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