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Présentation de l'éditeur
Vous rêvez d'utiliser des produits de beauté naturels à base d'ingrédients de votre quotidien ? En suivant les
étapes de préparation détaillées de chaque recette, apprenez à réaliser des soins maison parfaitement adaptés
à votre type de peau et aux besoins de toute votre famille ! Soins nettoyants aux fruits, lotions aux huiles
essentielles, gommages aux plantes, masques au miel ou crèmes florales... Concocter vos propres soins de
beauté bio à la maison est devenu simple et agréable !
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