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Son la sombra de los deportistas en el exito y en el fracaso. Informan, explican, narran y, tambien, opinan.
Incluso inventan expresiones y palabras como tikitaka, que invaden nuestra forma de expresarnos y que
viajan mA s allA de nuestras fronteras. Pero (casi) nunca son noticia.A Que serAa de la Roja, de Gasol, de
Nadal, de Alonso, de Contador sin ese microfono con el que poder colarse en nuestras vidas, sin esa cronica
desentraA ando la epica de sus gestas, el valor de sus triunfos? Alfredo Varona reivindica la figura del
periodista deportivo y se adentraen la trastienda de la prensa para contarnos desde las redacciones de los
principales periodicos y programas como se fabrican los sueA os, los heroes y los exitos.Conoce la cara y la
cruz de la profesion. Descubre la relacion que mantienen con los deportistas, entra en el vestuario de Los
AngelesLakers y participa en una tertulia futbolera a medianoche. EnvAale un SMS a Fernando Alonso antes
de la calificacion y entrevista (sinacercarte demasiado) a tus Adolos."
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About the Author
Monica Perez de las Heras es periodista y especialista en Programacion NeurolinguAstica (PNL) e
inteligencia emocional. Su trayectoria profesional ha estado relacionada con el A rea del medio ambiente,
donde ha sido directora de comunicacion de diferentes entidades. Dedicada tambien a la oratoria, ha
impartido conferencias en todo el mundo. Colabora con distintos medios de comunicacion y es profesora en
varias escuelas de negocio. Forma parte de LID Conferenciantes, la red de los mejores especialistas en
empresa. AdemA s de en oratoria con PNL e inteligencia emocional, es experta en creacion de portavoces,
educacion y comunicacion con PNL, turismo y medio ambiente."
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