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Présentation de l'éditeur
Dans ce témoignage, Jonathan Baeveghems raconte son histoire, combat perpétuel contre ses paupières. Il se
remémore ses cauchemars et ses endormissements à l'âge de quinze ans. Il décrit avec beaucoup de
sensibilité le manque de compréhension de son entourage, sa lutte quotidienne afin de répondre aux
demandes presque impossibles de la société. À 18 ans, la maladie empire, les paralysies surviennent et le
diagnostic sera enfin posé. Diagnostic approuvé par tellement de spécialistes, mais complètement négligé par
les enseignants. Pour Jonathan Baeveghems, la narcolepsie ne se résume pas à de perpétuelles somnolences
diurnes, mais bien à « quelque chose » qui le hante, non seulement la journée, mais aussi la nuit.
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