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Existen un gran nimero de enfermedades persistentes cuya curacion por medios farmacol 6gicos es
incompletay, en muchos casos, infructuosa. El gran hallazgo del Dr. Seignalet fue advertir que muchas de
estas dolencias tienen un origen comun: laingesta de moléculas que el organismo no puede metabolizar ni
amacenar.

Ladietadel Dr. Seignalet, también conocida como dieta ancestral, propone unas pautas adecuadas alas
necesidades reales de nuestro organismo. Desaconsegja laingestion de cereales y 1acteos e insiste en que
preparacion de los alimentos sea lo méas sencilla posible.

Con estas premisas, el Dr. Seignalet consiguio lamejoria o curacion total de miles de pacientes que habian
sido abandonados por la medicina convencional. Su método sigue sumando adeptos y sus descubrimientos
biomoleculares se siguen teniendo en cuenta para huevas investigaciones cientificas.

Indicado especialmente para:

» Enfermedades autoinmunes

* Paliartritisreumatoide

* Diabetes

e Canceresy leucemias

* Asma

« Calitisy enfermedad de Crohn

» Eccemasy psoriasis

» Enfermedades neur opsiquiatricas

« Alergiaseintolerancias alimentarias

Jean Seignalet (Montpellier, 1936-2003)

Doctor en medicina, trabajé como médico interno en un hospital y como catedratico universitario. Dirigio
durante treinta afios el laboratorio de histocompatibilidades del Hospital de Montpellier. Fue pionero en €l
transplante de 6rganos y tejidos, en especial, de los renales. Autor de més de doscientas colaboraciones en
las principal es revistas médicas en lenguainglesay francesa, su actividad médica siempre estuvo relacionada
con laquimicay labiologia. Lainformacion recogidaen el libro, publicado por vez primera en 2001, nace
de ladilatada experiencia del doctor Seignalet en su practicaclinicay de los conocimientos de otros autores
como Kousmine, Burger o Fradin.
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