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Présentation de l'éditeur
« Parfois au cours d’une vie se produit un événement si terrible qu’il secoue l’être jusqu’en ses tréfonds. Une
déchirure dans le réel impossible à concevoir et le monde bascule… C’est ce qui m’est arrivé. » B. de B.

Un soir d’été, Adrien, quatre ans et demi, pose à sa mère cette question troublante : « Maman, tu crois qu’un
jour j’aurai cinq ans ? » Quelque temps après, alors qu’elle est partie en voyage, un drame survient dans la
maison de famille… Adrien n’aura jamais cinq ans.
Des années plus tard, à l’issue d’une véritable enquête, elle parviendra à vaincre le non-dit familial et à
reconstituer les événements de cet après-midi tragique. Les témoignages divergents mais aussi une énigme
cachée dans une boîte rouge prendront alors une résonance stupéfiante.
Au fil de ce parcours initiatique, avec des mots simples mais magnifiques, Bérengère de Bodinat nous fait
partager ses prémonitions, le gouffre de l’absence, l’incrédulité et l’impossible deuil.
Mais, surtout, elle nous révèle les signes, les rêves, les sourires et les messages lumineux d’Adrien qui n’a
cessé de lui parler depuis l’au-delà. Le lien d’amour extraordinaire qui unit une mère et son enfant malgré la
mort et la séparation.
Ce récit bouleversant, traversé par le surnaturel, est un message universel d’espoir et d’apaisement.
Présentation de l'éditeur
« Parfois au cours d’une vie se produit un événement si terrible qu’il secoue l’être jusqu’en ses tréfonds. Une
déchirure dans le réel impossible à concevoir et le monde bascule… C’est ce qui m’est arrivé. » B. de B.

Un soir d’été, Adrien, quatre ans et demi, pose à sa mère cette question troublante : « Maman, tu crois qu’un
jour j’aurai cinq ans ? » Quelque temps après, alors qu’elle est partie en voyage, un drame survient dans la
maison de famille… Adrien n’aura jamais cinq ans.
Des années plus tard, à l’issue d’une véritable enquête, elle parviendra à vaincre le non-dit familial et à
reconstituer les événements de cet après-midi tragique. Les témoignages divergents mais aussi une énigme
cachée dans une boîte rouge prendront alors une résonance stupéfiante.
Au fil de ce parcours initiatique, avec des mots simples mais magnifiques, Bérengère de Bodinat nous fait
partager ses prémonitions, le gouffre de l’absence, l’incrédulité et l’impossible deuil.
Mais, surtout, elle nous révèle les signes, les rêves, les sourires et les messages lumineux d’Adrien qui n’a
cessé de lui parler depuis l’au-delà. Le lien d’amour extraordinaire qui unit une mère et son enfant malgré la
mort et la séparation.
Ce récit bouleversant, traversé par le surnaturel, est un message universel d’espoir et d’apaisement.
Biographie de l'auteur
Bérengère de Bodinat a travaillé dans l'industrie du cinéma et de la télévision en tant que directrice de
casting.
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