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Présentation de l'éditeur
Ce livre est une invitation à démêler les fils embrouillés de votre vie. En vous dégageant de tous vos freins,
vos peurs et en apprenant à écouter votre petite voix intérieure et à lui faire confiance, vous pourrez enfin
renaître, et prendre le chemin de vie qui vous convient, à vous seul.

Le récit de Jean-Marie Phild, parapsychologue, et les histoires de tous ceux qu'il est parvenu à faire
accoucher d'eux-mêmes, vous amèneront à réaliser combien, même si nous sommes tous différents, les
mécanismes sous-jacents à nos souffrances, à nos difficultés et à nos périodes de crise sont semblables.
À travers le fil d'une consultation-type qui aborde successivement les thèmes de la santé, la famille, la vie
affective et professionnelle, Jean-Marie Phild vous guide pour mettre ces mécanismes à nu et les déjouer.
Son objectif : vous apprendre à mieux vous aimer et vous sentir en harmonie avec vous-même et le monde.
Vous aussi, démarrez la construction de votre « vraie » vie, en faisant confiance à vos perceptions et vos
intuitions. Biographie de l'auteur
Jean-Marie Phild est parapsychologue-conseil depuis plus de 20 ans à Montpellier. Il est l'auteur, avec le Dr
David O'Hare, d'Intuitions (Thierry Souccar Éditions, 2011).
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