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Los profesionales relacionados con este deporte demandan en los diferentes foros de discusión la necesidad
de disponer de un manual de referencia enel que puedan consultar de manera clara y rápida las tecologías
disponibles para la optimización del rendimiento de sus jugadores y jugadoras. Por ello, presentamos esta
obra si n miedo a caer en la desactualización temprana de sus contenidos y con el ánimo de que el lector la
considere como un manual sobre el que apoyarse en su labor dentro del mundo del tenis, y un referencte a
partir del cual se pueda profundizar en su conocimiento acerca de lo que las nuevas tecnologías pueden
aportale.
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