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Présentation de I'éditeur

Conception Cabrera de Armida, mieux connue sous le nom de Conchita a vécu au Mexique de 1862 a 1937.
Fiancée atreize ans et -. mariée neuf ans plus tard, elle fut mére de neuf enfants. Elle a consigné fidélement
pendant plus de quarante ans, ala demande de ses directeurs de conscience, une relation détaillée de savie
spirituelle. Conchita est I'auteur d'une oeuvre prodigieuse qui fut écrite au milieu des turbulences de la
révolution mexicaine (1910-1917), violemment antireligieuse et anti-cléricale. Ce livre présente un choix de
textes sur I'Esprit Saint, d'une grande profondeur humaine et théologique, de cette authentique mystique.
Conchita a été déclarée vénérable par I'Eglise le 20 décembre 1999, et sa cause de béatification est déjabien
avancée.
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