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Diewichtigsten Heilsteine auf einen Blick
50 Steine und ihre therapeutische Anwendung fir Korper und Seele

Schon vor Tausenden von Jahren wusste man um die belebende Kraft von Mineralien und Edel steinen.
Heute ist dieses Wissen naturwissenschaftlich belegt und immer mehr Menschen nutzen die positive
Wirkung ihrer Schwingungen und Farben. Dieser handliche Ratgeber portrétiert kompakt, tbersichtlich und
leicht versténdlich die 50 wichtigsten und gebrauchlichsten Heilsteine. Man erfahrt alles Wissenswertes zur
Steinpflege, den entsprechenden Sternzeichen und Chakras sowie die heilende Wirkung auf Korper und
Seele. So lernt man den jewells passenden Stein optimal fur sich zu nutzen.
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120 Seiten
Kurzbeschreibung
Die wichtigsten Heilsteine auf einen Blick

Schon vor Tausenden von Jahren wusste man um die belebende Kraft von Mineralien und Edel steinen.
Heute ist dieses Wissen naturwissenschaftlich belegt und immer mehr Menschen nutzen die positive
Wirkung ihrer Schwingungen und Farben. Dieser handliche Ratgeber portrétiert kompakt, tbersichtlich und
leicht versténdlich die 50 wichtigsten und gebrauchlichsten Heilsteine. Man erfahrt alles Wissenswertes zur
Steinpflege, den entsprechenden Sternzeichen und Chakras sowie die heilende Wirkung auf K érper und
Seele. So lernt man den jeweils passenden Stein optimal fir sich zu nutzen.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Julia Labacher studierte Germanistik. Sie arbeitet heute al's freie Autorin mit den Themenschwerpunkten
Kulturgeschichte, traditionelle Heilweisen und deren Anwendung in der heutigen Zeit.
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