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Pressestimmen

Harvey schreibt Uber Fragen, die andere Elternratgeber nicht ansprechen. Was jede Mutter braucht, sind
einfache Tipps, die wirklich funktionieren - fir die von Harvey Karp trifft das zu. (Michelle Pfeiffer)

Eltern, die mit ihrem Latein am Ende sind, werden den Wert dieses Buches zu schétzen wissen. Werdende
Eltern sollten es lesen noch bevor sie ihr Baby von der Klinik mit nach Hause bringen. (Publishers Weekly)
Kurzbeschreibung

Karp erfillt den sehnlichsten Wunsch aller Eltern: ein zufriedenes Baby, das nachts durchschl &ft.

Wenn das Baby Tag und Nacht schreit, sind die Eltern bald am Ende ihrer Weisheit und ihrer Kraft. Der
Kinderarzt Dr. Harvey Karp erklart, wie die ganze Familie Schlaf und Erholung findet. Mit seiner "5-
Schritte"-Methode knupft er an traditionelles Wissen und an die wohligen Erfahrungen des Ungeborenen im
Murtterleib an.

Klappentext

Eine Pflichtlekttire fur alle Eltern! Dr. Karp bietet Einsichten in das Elternsein, die traditionelles und
modernes Wissen vereinen. Unser Kleiner hat sofort auf die 5-Schritte-M ethode angesprochen!

Kedly und Pierce Brosnan Harvey schreibt tber Fragen, die andere Elternratgeber nicht ansprechen. Was
jede Mutter braucht, sind einfache Tipps, die wirklich funktionieren - fir die von Harvey Karp trifft das zu.
Michelle Pfeiffer Eltern, die mit ihrem Latein am Ende sind, werden den Wert dieses Buches zu schéatzen
wissen. Werdende Eltern sollten es lesen noch bevor sie ihr Baby von der Klinik mit nach Hause bringen.
Publishers Weekly
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