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El desarrollo intelectual que puede adquirir un nifio, esta intimamente relacionado con el nimeroy la calidad
de las conexiones neuronales que logra en sus primeros meses de vida. « ¢Como y cuando conseguir esas
conexiones? ¢ ;COmo efectuarlas? « ¢Hay algo que los padres del bebé puedan hacer paralograr que las
neuronas de sus pequefios se conecten? Si: estimular a su hijo de mdiltiples modos y de forma constante, para
gue se realicen esas conexiones neuronales, permanezcan alo largo detodala existenciay le garanticen una
vidamés plenay feliz. Estimulacion tempranaes un manual préctico de facil acceso, que permite alos
padres aprender |os g ercicios correspondientes a cada etapa de la evolucién del nifio, y sugiere actividades
gue garantizan un sorprendente desarrollo intelectual.
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Liliana Stein is an educational psychologist who has worked both in public and private educational
institutions. She contributes as a columnist to different media outlets at home and abroad.
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