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Con el trabajo realizado por el autor estamos ante una exposición concisa y ágil del modelo de ejecución que
procede de los sistemas progresivos y que se materializa en la actualidad en nuestro país en el sistema de
individualización científica. Una obra que aporta información precisa sobre el contenido y la dinámica del
sistema de ejecución penal que sólo podía realizar una persona de la experiencia y amplio conocimiento de la
institución penitenciaria como Javier Nistal. Cualidades del trabajo que permiten un aprovechamiento del
mismo tanto para quien ya posee conocimiento del sistema penitenciario como para el que se acerque al
mismo de forma novedosa. En definitiva un excelente instrumento para el mejor conocimiento del sistema
penitenciario español y su funcionamiento.
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JAVIER NISTAL BURÓN, es jurista-criminólogo y pertenece al Cuerpo Superior de Instituciones
penitenciaras, cuerpo en el que ingresó por oposición en el año 1983. Después de realizar los estudios de
bachillerato en su ciudad natal (León) cursó la carrera de Derecho en Oviedo y posteriormente la
Diplomatura de Criminología en la Universidad complutense de Madrid. Su actividad profesional ha estado
repartida entre las ciudades de La Coruña, lugar de su primer destino, Valladolid donde estuvo destinado casi
trece años, el mayor tiempo de los cuales ocupó el puesto de Subdirector de Tratamiento del Centro
penitenciario de esta ciudad. En el año 1996, fué nombrado Subdirector General de Gestión Penitenciaria en
Madrid, ciudad en la que vive desde entones. Después de siete años fuera de la Administración penitenciaria,
en enero del pasado año 2012, ha vuelto a ocupar el anterior puesto de trabajo en la Secretaría General de
Instituciones Penitenciarias, ahora con la denominación de Subdirección General de Tratamiento y gestión
penitenciaria. Entusiasta del estudio y la investigación, ha publicados numerosos artículos relacionados con
su actividad profesional (el Derecho Penitenciario), en distintas Revistas especializadas. Asimismo, es
coautor de libros tales como el “DERECHO PENITENCIARIO” (Aranzadi), manual de consulta obligada
para quienes quieran conocer la problemática de la ejecución y el cumplimiento de las penas privativas de
libertad y “LA HISTORIA DE LAS PENAS. De Hamurabi a la cárcel electrónica” (Tirant lo Blanch).
Asimismo, ha colaborado en diversas obras colectivas, entre ellas el “Derecho penitenciario: Enseñanza y
Aprendizaje” (Tirant lo Blanch), “El Cine Carcelario” (Tirant lo Blanch), “Tratado de Mediación en la
Resolución de Conflictos” (Tectnos) y “Sistema Penitenciario y Nuevas Tecnologías” (Lex Artis). Ha
participado como experto en diversos programas internacionales en materia penitenciaria, así como en la
actividad docente, siendo habitual colaborador de seminarios, jornadas y cursos sobre esta materia. Fue
también miembro de la Comisión que redactó el actual Reglamento penitenciario, Real Decreto 190/1996 de
9 de febrero y está en posesión de las medallas de plata y de oro al mérito penitenciario.
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