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96 pages
Présentation de l'éditeur
La grossesse est un voyage extraordinaire. Vous, qui venez d'apprendre cette incroyable nouvelle, avez plus
que jamais besoin de sérénité.

Ce livre va vous aider à prendre soin de vous, à retrouver votre calme intérieur et à savourer l'attente de ce
fabuleux événement. Dans ce carnet doux et féminin, rassemblez tous les moments forts de votre grossesse,
depuis l'instant où vous avez appris cette merveilleuse nouvelle jusqu'à la naissance de votre bébé. Entre
deux travaux d'écriture, détendez-vous et libérez votre créativité en coloriant les 60 magnifiques dessins qui
jalonnent ce carnet de grossesse.

Faites vibrer de mots et de couleurs ces neuf mois de bonheur.
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