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Présentation de I'éditeur

L'influence du bouddhisme zen sur |'éthique des samourai's ou bushido et, par 13, sur les arts martiaux
constitue un trésor spirituel reconnu, notamment atravers le célébre ouvrage de Myamoto Musashi, le Traité
des Cing Roues. Lestextesréunisici, Mystéres de la sagesse immobile, Contes nocturnes de lamer Est et
Limpidité sont trois classiques qui enseignent a chacun comment mener une vie droite et honorable ala
lumiére du Zen et du bushido. Maryse et Masumi Shibata, les traducteurs, ont agrémenté ce volume de
portraits de samourai's et d'extraits de chroniques historiques qui permettent de mieux saisir I'esprit de cette
période. L'ensemble constitue un recueil de référence et trés accessible sur la spiritualité des arts martiaux.
Ce volume est la nouvelle édition du SVP n° 64, Mystéeres de |a sagesse immobile. Biographie de |'auteur
Takuan (1573-1645), maitre du Zen trés populaire au Japon, était le conseiller spirituel du troisieme shogun
des Tokugawa et il dispensa son enseignement aux vassaux de celui-ci. Parmi ses disciples, on compte un
empereur du Japon, plusieurs daimyo (princes ou grands seigneurs) et de nombreux maitres du kenjutsu, I'art
martial du sabre. Lalégende veut qu'il ait également été le maitre de Myamoto Musashi.
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