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Extrait

Quand j'al rencontré Tom pour la premiérefois, il pleurait. Pas une petite peine |égére comme on al'habitude
de voir chez les enfants de neuf ans mais une vraie peine, profonde, sincére, presque silencieuse, que I'on
devinait couler a gros sanglots al'intérieur de lui. Une peine contagieuse.

Je me suis assis sur le bord de son lit et j'ai simplement posé mamain sur sajoue. || m'aregardé de ses
grands yeux noirs comme sil voyait un fantéme avant de me sourire.

Un sourire imperceptible et triste. Un sourire qui m'a donné envie de pleurer amon tour. Mais je me suis
retenu, car ce n'est pas bien de se laisser aler apleurer devant un enfant malade. Surtout quand il est atteint
d'un cancer en phase terminale.

Aprés un long moment ma main a commenceé a chauffer contre sajoue et il adit :

- Jai fait un réve cette nuit...

- Quel réve ?

- C'était laguerre et j'étais devenu un oiseau...

Je n'étais pas sir d'avoir bien compris, maisje n'ai pas 0sé le reprendre de peur qu'il sarréte de me parler. Jai
demandé :

- Pourquoi un oiseau ?

Il m'aregardé d'un air é&tonné comme si laréponse était évidente.

- Parce que les oiseaux ne pleurent jamais pardi ! Les oiseaux ne sont jamais tristes, eux !

Saréponse me désargonna. Je passal ma main dans mes cheveux comme chaque fois que j'étaismal al'aise
ou inquiet.

- Tusais, il n'y apas que les ciseaux qui ne sont jamais tristes, dis-je aprés une longue période de silence.
Les hommes aussi peuvent apprendre a ne plus pleurer.

Il meregardad'un air incrédule. Je continuai.

- Leshommes qui ont appris a étre heureux ne pleurent plus, car ils ne sont plus jamais tristes non plus, tu
sais...

- Je n'te crois pas. Le bonheur ne peut pas sapprendre comme al'école. Les oiseaux ne sont jamais tristes et
ilsn'ont jamais éé al'école.

Il avait encore lavoix aigué d'un enfant avant sa mue. Une voix gque I'on pouvait facilement confondre avec
celledunefille.

- Je comptais t'apprendre, mais si tu ne me crois pas aors n'en parlons plus...

Tom ne bougea pas, mais je sentis qu'il réfléchissait. Jattendis qu'il réagisse.

Une porte claqua au loin. Des bruits de pas qui séloignaient. Plusieurs longues secondes sécoul érent puisil
lanca sans me regarder :

- Apprends-moi Sil te plait. Je n'ai plus envie d'ére triste et d'avoir peur. Revue de presse

C'est un petit porte-bonheur d'a peine 70 pages, au pouvoir formidable et clair comme de I'eau de roche :
"Vaincre l'impossible’. Les petits galets simpose en livre parfaitement tendance, une "percée du soleil dans
le ciel aprésdesjours d'orage”, fondamentale par ces temps de morosité et de défaitisme. Une parenthése
attendue. (Julien Jouanneau - L'Express, janvier 2013 ) Présentation de |'éditeur

Je me souviens encore de ce moment comme si ¢’ était hier. Jai prissamain. Elle était tiede. Je n’aurais
jamais cru que lamain d’un enfant puisse étre aussi douce. Ses yeux noirs n'’ étaient pas tristes. |1s attendaient
simplement que je réponde & sa demande. L es choses sont toujours simples dans la téte d’ un enfant. Jevais
t' apprendre, mais a condition que tu me promettes trois choses. Lesquelles ? D’ abord que tu ne les répéteras
apersonne, car ce seraun secret entre toi et moi. Juré ! Ensuite que tu essayeras toujours de les appliquer
durant toute tavie. J eus envie de rajouter « qui seralongue, j’en suis sir », maisje n’a jamais été fort pour
mentir. Encore moins a un enfant mourant. Une histoire d’ amour, d’ amitié qui nous dit comment appliquer
les régles fondamental es du bonheur et vaincre, alors, cet impossible qui nous a été dit.
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