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Présentation de I'éditeur

"Le plus grand alpiniste de notre temps a 70 ans ! Dans le monde de |’ aventure, les |égendes vivantes sont
rares. Pour avoir échappé au destin tragique de nombre de ses compagnons et parce qu’il continue de mener
plusieurs existences en une, Reinhold Messner est un « plus que vivant ». Il signeici son livre le plus
personnel. Reinhold Messner revient sur sept décennies d’ une vie aux confins de I’ extréme. Au coaur de son
propos, lavie dans ce qu' elle ade plus essentiel, la passion, le courage et la responsabilité. Trestét confronté
alamort lors de ses expéditions, Messner a appris asurvivre. Aujourd’ hui, il s'exprime sansfard au sujet de
I’ambition, la culpabilité, les cauchemars qui I’ ont hanté, le vieillissement, les houveaux départs et le
renoncement. On retrouvera dans ces pages les étapes d’ une vie d’ exception qui ont conduit un petit
montagnard du Tyrol du Sud a devenir I’ aventurier le plus célébre au monde, mais aussi un homme politique
combatif, un agriculteur engagé, un conseiller recherche par les chefs d' entreprise, le fondateur d’ un musée
des montagnes du monde unique en son genre, et le pére de quatre enfants. Reinhold Messner témoigne de
cette vie au superlatif en évoquant I’ odeur du pays natal, I’ espace de liberté dont a besoin un enfant,
I’importance de la peur, de I’ égoisme et de I’ instinct pour qui doit survivre. C'est un livre d aventure
passionnant qu'’il nous offre pour ses 70 ans." Présentation de |'éditeur

"Le plus grand alpiniste de notre temps a 70 ans! Dans le monde de I’ aventure, les |égendes vivantes sont
rares. Pour avoir échappé au destin tragique de nombre de ses compagnons et parce qu'’il continue de mener
plusieurs existences en une, Reinhold Messner est un « plus que vivant ». || signeici son livre le plus
personnel. Reinhold Messner revient sur sept décennies d’ une vie aux confins de I’ extréme. Au coaur de son
propos, lavie dans ce qu'elle ade plus essentiel, la passion, le courage et laresponsabilité. Tres tét confronté
alamort lors de ses expéditions, Messner a appris asurvivre. Aujourd’ hui, il s'exprime sans fard au sujet de
I"ambition, la culpabilité, les cauchemars qui I’ ont hanté, le vieillissement, les nouveaux départs et le
renoncement. On retrouvera dans ces pages | es étapes d’ une vie d’ exception qui ont conduit un petit
montagnard du Tyrol du Sud a devenir I’ aventurier le plus célébre au monde, mais aussi un homme politique
combuatif, un agriculteur engagé, un conseiller recherché par les chefs d' entreprise, le fondateur d’ un musée
des montagnes du monde unique en son genre, et le pére de quatre enfants. Reinhold Messner témoigne de
cette vie au superlatif en évoquant I’ odeur du pays natal, |’ espace de liberté dont a besoin un enfant,
I"'importance de la peur, de |’ égoisme et de I instinct pour qui doit survivre. C'est un livre d aventure
passionnant qu’il nous offre pour ses 70 ans." Biographie de |'auteur

Reinhold Messner est né en 1944 au Tyrol du Sud, territoire italien de langue et de culture allemandes. I a
révolutionné I'al pinisme avec I'invention du septiéme degré en escalade et ses ascensions en solitaire et sans
oxygéne en Himalaya, notamment al'Everest. Il a été le premier homme a gravir les quatorze sommets de
plus de 8 000 métres que compte la planéte, avant de sintéresser aux péles et aux déserts qu'il a parcourus a
pied. Personnage charismatique, Reinhold Messner est une personnalité complexe que certains présentent
comme un visionnaire quand d'autres voient en lui un illuminé. Aprés avoir été député européen représentant
les Vertsitaliens entre 1999 et 2004, il se consacre aujourd'hui a son Musée Messner de la Montagne au
Tyrol du Sud, ainsi qu'aux livres dans lesquelsil relate I'histoire de I'al pinisme et de |'exploration.
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