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224 Seiten
Kurzbeschreibung
Du kannst aleine leben, aber nicht alleine lieben

Warum sind Liebesbeziehungen heute so kompliziert? Ratlos fragt sich die »Generation

Bezi ehungsunfahig«, wie das geht: mit dem Partner dauerhaft zusammenbleiben. Was friher ganz
selbstverstandlich schien, stiirzt heutige Paare in Verzweiflung: Wahrend in ihren Kdpfen noch die alten
Vorstellungen spuken, richten sieihr Verhalten an dem Ideal der »Ganzliebe, der vollkommenen Akzeptanz
aus. Schliefdlich will jeder um seiner selbst willen geliebt werden. Doch bestehen kann dabei nur, wer auch
etwas riskiert, sich auf den Partner einlasst, sich immer wieder aufs Neue auseinandersetzt. Im Risiko des
Liebens liegt die Erfullung der neuen Liebe!

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Michael Mary arbeitet seit fast 30 Jahren als Berater fir Einzelpersonen und Paare, |eitet Seminare und
Fortbildungen. Er hat zahlreiche Sachbticher geschrieben, die hohe Auflagen erreicht haben und in mehrere
Sprachen Ubersetzt worden sind, darunter Bestseller wie "5 Liigen, die Liebe betreffend” oder "Mythos
Liebe". Michael Mary lebt und arbeitet in Hamburg.
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