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Kurzbeschreibung

Es gibt Momente im Leben, in denen einem klar wird, dass man etwas dndern muss. Der Moment, als
Alexandra Reinwarth ihre nervige Freundin Kathrin mit einem herzlichen ,, Fick Dich* zum Teufel schickte,
war so einer. Das Leben war schoner ohne sie — und wie viel schoner kdnnte es erst sein, wenn man generell
damit aufhorte, Dinge zu tun, die man nicht will, mit Leuten die man nicht mag, um zu bekommen, was man
nicht braucht!

Wer noch der Meinung ist, das Leben kdnnte etwas mehr Freiheit, Mul3e, Eigenbestimmung und Schokolade
vertragen und daftr weniger Kathrins, WhatsA pp-Gruppen und Weihnachtsfeiern, der ist hier goldrichtig.
Lassen Sie sich von Alexandra Reinwarth inspirieren, wie man sich Leute, Dinge und Umsténde am Arsch
vorbei gehen lasst, aber trotzdem nicht zum Arschloch mutiert. Und lernen Sie von ihr, wie kleine
Entscheidungen einen grof3en Effekt auf die Lebensqualitét haben kdnnen.

Ganz einfach. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Alexandra Reinwarth ist Bestsellerautorin und hat neben der erfolgreichen Reihe Wasich an dir liebe schon
viele andere Biicher fur die Verlage riva und mvg geschrieben. Dazu gehért auch der aktuelle Spiegel-
Bestseller Am Arsch vorbei geht auch ein Weg.Sie lebt in Valencia, wo sie als Produzentin und Autorin tétig
ist.
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