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Présentation de I'éditeur

« Ladifférence entre ce que nous ressentons actuellement et ce que nous pouvons ressentir est sans
commune mesure... Le Livre du Zohar lacompare alalueur d’ une toute petite bougie versus|’ éclat d' une
lumiéreinfinie. » — Michaél Laitman (extrait du livre). La Kabbale a enchanté plus d’ un homme et d’ une
femme atraversles générations. Certains des étres qu’ elle aravis ont été des pionniers dans leurs propres
domaines : Newton, Leibniz et Goethe n’ en sont que quelques exemples. Du chaos al’ harmonie combine les
principes de I’ ancienne sagesse de |la Kabbal e avec les derniéres découvertes de la science afin de présenter
une formule cohérente et compléte, un processus gréce auquel hous pouvons appréhender une nouvelle
réalité. Ce processus, vieux de cing millénaires, culmine aujourd’ hui méme. Il y a des milliers d’ années,
I"humanité était unie. Les gens ne faisaient qu’ un avec la Nature et leurs semblables. Mais la Nature nous a
ensuite distingués de toutes les autres créations en nous donnant I’ égoisme. Depuis, nous N’ avons cessé de le
nourrir et nous nous sommes éloignés de la Nature et des autres. Pourtant, il y a cing mille ans, un groupe de
personnes a découvert un ensemble de principes qui permet d’ utiliser I’ ego de fagon constructive et d' assurer
le double épanouissement de la Nature et de |’ ére humain. Leur méthode, qu'’ils ont appelée « La sagesse de
laKabbale », prénait I’ unité et I’ intégrité face al’ égoisme grandissant. Aujourd’ hui, la Kabbale est reconnue
comme une méthode viable, une science qui afait ses preuves afin d’améliorer nos vies et celles de ceux qui
nous entourent. Ses principes offrent une solution alacrise mondiale, et ce atous les niveaux : personnel,
social et environnemental. Ce livre nous montre comment |” humanité peut apprendre a utiliser les principes
cachés de la Nature pour s éever ades degrés de paix et de bien-étre sans précédent. Biographie de I'auteur
Michael Laitman est Professeur d'Ontologie, titulaire d’ un Doctorat en Philosophie et Kabbale, et d’ une
Maitrise de Biocybernétique. Sur son site internet, www.kab.info, il enseigne gratuitement, donne des cours
guotidiens en direct sur la Kabbale et la spiritualité a un public d'environ deux millions de personnes dans le
monde entier, diffusés et traduits simultanément en huit langues : anglais, espagnol, hébreu, italien, russe,
francais, turc et allemand.
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