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Présentation de I'éditeur

Larencontre avec |es personnes atteintes d'un trouble psychique nous apprend autant qu'elle nous confond.
Elle vient parfois bousculer I'ensemble de nos savoirs communs et professionnels, au point de les dévoiler
sous les traits de préugés.

Dans le champ de la santé mental e, le nouveau paradigme du rétablissement (recovery) met en évidence ce
décalage existant entre le vécu des personnes et les discours tenus aleur égard, en particulier dansle cas de
la schizophrénie, qui demeure associée au trouble psychique le plus grave. Contre I'idée d'une détérioration
inéluctable de lamaladie, le concept de rétablissement postule la possibilité d'un devenir favorable des
personnes qui en sont atteintes.

L e coeur de cet ouvrage consiste en une approche qualitative du rétablissement par le recueil et I'accueil de
I'expérience des personnes atteintes de schizophrénie. |l décrit e vécu de ces personnes et met en lumiére ce
qui, dans leur quotidien, contribue a renforcer le sens de leur existence et ales éloigner d'une identité de «
malade ». Biographie de 'auteur

Marie Koenig est docteur en psychologie clinique. Elle exerce en tant que psychologue au centre hospitalier
René Dubos a Pontoise et est chargée de cours al'université Paris 8. En paralléle, elle travaille au Centre
collaborateur de I'Organisation mondiale de la santé (CCOMS, Lille) pour larecherche et laformation en
santé mentale.
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