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Présentation de I'éditeur

Le niveau de difficulté acrobatique présent de nos jours dans les réalisations du domaine du spectacle,
impose aux structures pédagogigues une gestion des carriéres et des entrainements trés étudiée. Les éléves
"futurs artistes" doivent étre placés dans des processus d'entrainement identiques a des sportifs de haut
niveau. L'encadrement, les contenus d'entrainement et |a gestion temporelle de leur carriére doivent étre pris
en charge tres tét, afin que leur condition de réussite soit optimale. Une étude sur lafagon de mener un
entrainement de haut niveau dans le domaine de I'acrobatie. ?
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