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Le but de cet ouvrage est de faire connaître l'hormonothérapie et souligner l'importance des hormones
sexuelles pour la santé des femmes de tous les âges et spécialement dans le traitement de la ménopause. Le
principal défi que le Dr Demers lance aux médecins est de connaître le rôle vital que jouent les hormones
pour la santé des femmes toute leur vie durant «les hormones sexuelles féminines,en particulier l'oestrogène
et les progestérone. Ces hormones exercent le plus de fonctions différentes dans le corps humain. Elles
agissent àpeu près partout : système reproducteur, cerveau, nerfs, vaisseaux sanguins, muscles, os, peau,
thyroïde, foie, pancréas, système digestif, vessie, etc. Les deux hormones oestradiol-17 et la progestérone, les
2 principales hormones ovariennes, jouent un rôle important dans le bien-être et la longévité des femmes.

Ouvrage très documenté, écrit par le Dr Sylvie Demers, spécialiste et génétique moléculaire humaine.
Auteure de nombreuses publications scientifiques, elle a reçu plusieurs bourses et distinctions, dont le prix
du Gouvernement français pour l'excellence de ses résultats académiques en médecine (1996).
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Présentation de l'éditeur
Le but de cet ouvrage est de faire connaître l’hormonothérapie et souligner l’importance des hormones
sexuelles pour la santé des femmes de tous les âges et spécialement dans le traitement de la ménopause. Le
principal défi que le Dr Demers lance aux médecins est de connaître le rôle vital que jouent les hormones
pour la santé des femmes toute leur vie durant « les hormones sexuelles féminines, en particulier
l’oestrogène et les progestérone. Ces hormones exercent le plus de fonctions différentes dans le corps
humain. Elles agissent à peu près partout : système reproducteur, cerveau, nerfs, vaisseaux sanguins,
muscles, os, peau, thyroïde, foie, pancréas, système digestif, vessie, etc. Les deux hormones oestradiol-17 et
la progestérone, les 2 principales hormones ovariennes, jouent un rôle important dans le bien-être et la
longévité des femmes. Biographie de l'auteur
Ouvrage très documenté, écrit par le Dr Sylvie Demers, spécialiste et génétique moléculaire humaine.
Auteure de nombreuses publications scientifiques, elle a reçu plusieurs bourses et distinctions, dont le prix
du Gouvernement français pour l'excellence de ses résultats académiques en médecine (1996).
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