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Kurzbeschreibung

Die klassischen und neue Techniken der Manuellen Therapie werden in der konkreten Anwendung gezeigt,
problembezogen und mit anderen physiotherapeutischen Verfahren kombiniert, z.B. der Medizinischen
Trainingstherapie. "Von Kopf bis Ful3': Behandlungsschemata fir alle Kdrperregionen leiten Sie an,
Patienten individuell vom ersten Tag des Auftretens ihrer Beschwerden bis zum erfolgreichen Abschluss der
Rehabilitation therapeutisch zu begleiten. Erndhrungshinweise und Eigentibungsprogramme flir Zuhause
gehdren zum umfassenden Konzept. Eine Besonderheit sind die Erléauterungen zu Indikationen und
Anwendung von I njektionstechniken zur Lokalanésthesie al's ergdnzender schmerztherapeutischer
Medikation. Die Pluspunkte des 2bandigen Werks:- konkrete Kriterien und Entscheidungshilfen fur die
Befundung und den daraus abgel eiteten Behandlungsplan; - klare Schritt-fr-Schritt-Handlungsanl eitungen,
mit Farbfotos und -grafiken veranschaulicht; - eine Kurzeinfiihrung in die Pharmakologie und ihre sinnvolle
Kombination mit den physiotherapeutischen Mal3nahmen.
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