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Dieses Buch ist einer der wichtigsten Quellen alternativer Heilweisen im westlichen Kulturkreis gewidmet:
der spagyrischen und alchemistischen Medizin. Der Autor, der sich seit vielen Jahren intensiv mit Alchemie
beschéftigt, zitiert nicht nur klassische Schriften, sondern gibt auch zahlreiche praktische
Arbeitsanweisungen und macht damit deutlich, daf3 es durchaus méglich ist, mit einfachsten Mitteln in den
eigenen vier Wanden alchemistisch zu arbeiten.
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