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Kurzbeschreibung
Unsere Körpergewebe haben ein unfehlbares Gedächtnis für traumatische Ereignisse. Dies ist das erste und
umfassendste Buch über die osteopathische Behandlung von Traumata und ihren Folgen. - Einleitend wird
die Biomechanik von Traumata erklärt. - Der Schwerpunkt ist die Therapie des Schleudertraumas, das häufig
zu Kopf- und Nackenschmerzen, Schmerzsyndromen, Sensibilitätsstörungen, Gleichgewichtsstörungen und
Schwindel sowie psycho-emotionalen Reaktionen führt. - Detailliert werden alle erforderlichen
Diagnoseverfahren dargestellt. - Bewährte spezielle manuelle Techniken zur Behandlung der oft
hartnäckigen Folgeschäden traumatischer Verletzungen werden umfassend erläutert.
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