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Extrait
Partir amis, revenir frères

Pour la plupart des gens, ça n'a rien de surhumain : Borge Ousland et moi sommes allés au pôle Nord à pied,
en plein hiver, donc en pleine nuit. D'accord. Mais ça ne représentait qu'un millier de kilomètres, et le froid -
moins quarante en moyenne -, l'obscurité totale et permanente n'étaient que des obstacles dérisoires, pour des
banquisards aguerris comme nous...
On pourrait leur répondre par une simple question : si c'était tellement facile, comment se fait-il que nous
soyons les premiers - et jusqu'à présent les seuls - à avoir réussi ce que, toute modestie mise à part, les spé-
cialistes considèrent unanimement comme un exploit ?
Pour ma part, je préfère répondre par le récit qui suit. Ce qu'il raconte, c'est une aventure humaine unique
dans mon parcours personnel, un itinéraire en permanence entre bonheur et souffrance, entre euphorie et
drame. Avec parfois la mort, si proche qu'elle nous caresse la joue...
Évoluer pendant plus de deux mois dans des circonstances extrêmes, dans un environnement totalement
hostile, un univers «inhumain» au sens littéral du terme, c'est-à-dire où il est impossible à l'être humain de
survivre, un monde où l'on n'est jamais absolument certain de ne pas être mort dans les prochaines vingt-
quatre heures... Cette aventure constitue un exploit en soi.
Mais dans ce contexte, devoir vivre avec quelqu'un dans une proximité qui implique une absence totale
d'intimité ; où chaque jour, chaque heure et chaque instant, la vie de l'un est entre les mains de l'autre. Même
si cet «autre» - et c'est valable pour Borge comme pour moi - est un ami qu'on pratique depuis de longues
années, pour qui on éprouve autant de confiance que de respect, voilà, peut-être, le véritable exploit.
Ce livre raconte l'autre moitié de l'histoire. Ou comment Borge et moi avons fait pour réussir, contre toute
probabilité, en traversant les méandres obscurs et périlleux de la nature la plus sauvage et impitoyable qui
soit.
La nature humaine.
Et comment nous l'avons vaincue.
En d'autres termes : comment, partis amis, nous sommes revenus frères. Présentation de l'éditeur
Mike Horn a tenté l'aventure la plus dangereuse de sa vie : rallier le pôle Nord en hiver, sans assistance ni
ravitaillement. Deux mois de traversée dans un noir total, sur une glace d'une redoutable minceur, peuplée
par les ours blancs, où les montagnes de blocs géants alternent avec les étendues d'eau noire et glacée.
Parce que personne ne peut réussir cet exploit en solitaire, ils sont deux : Mike, l'explorateur de tous les
défis, et Borge Ousland, le légendaire Norvégien pour qui la banquise n'a pas de secrets. Comment ces deux
aventuriers de l'extrême vont-ils survivre dans un environnement hostile et inhumain où l'on flirte
perpétuellement avec la mort, où la vie de l'un est en permanence entre les mains de l'autre ?
En repoussant toujours plus loin leurs propres limites, Mike Horn et Borge Ousland ont été les premiers à
réussir l'impossible.

Inclus un cahier photos

Biographie de l'auteur
Né en 1966 à Johannesburg, Mike Horn est une aventurier de l'impossible. En 1997, il descend l'Amazone, le
fleuve le plus long du monde, 7 000 kilomètres jusqu'à l'océan Atlantique, un exploit inédit. De juin 1999 à
octobre 2000, il fait, en solitaire, sans aucun moyen de transport motorisé, le tour de la Terre le long de
l'équateur, une expédition jamais réalisée auparavant qu'il baptise " Latitude Zéro ". En 2001, il est élu
sportif de l'année par le magazine Out There puis obtient la Toison d'Or au festival du film d'aventures à
Dijon. Marié et père de deux filles, Mike Horn ne cesse d'avoir des projets, comme par exemple deux ans



d'expédition à pied, à travers les endroits les plus inaccessibles du monde.

Retrouvez toute l'actualité de Mike Horn sur www.mikehorn.com

" Haletant (...). On va finir par croire que cet homme-là, plus solide qu'un roc, est immortel. " V. Md. – Le
Parisien / Aujourd'hui en France

" Prenant. " L'Équipe
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