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Extrait

Sans se déplacer on peut connaitre le monde entier

Sans regarder par lafenétre on peut trouver le chemin du ciel.
Plus on valoin, moins on en sait.

Lao Tseu
Extrait de l'introduction :

Jai su que |'astrologie était un domaine beaucoup plus complexe que ne le laissaient entrevoir la plupart des
manuels astrologiques des que j'ai commencé al'étudier. Mon intérét pour cette science sest manifesté a une
épogue de grands changements personnels, laquelle succédait a une immersion profonde dans les écrits de
C.G. Jung. En d'autres termes, j'al toujours éprouvé |e sentiment que, derriére les symboles et le langage
archaique de I'astrologie traditionnelle, sétendait un vaste royaume de sagesse potentielle, de compréhension
plus profonde des lois de lavie, et d'intuitions susceptibles de guider un étudiant sérieux vers une
compréhension plus ai guisée des dimensions spirituelles de I'expérience. Je me suisimmédiatement surpris a
rechercher les significations plus profondes des symboles, la signification intérieure de ce langage cosmique
qui, ames yeux, renfermait un immense potentiel pour la croissance spirituelle et la conscience élevée, et ce
des quej'al commenceé adévorer |'un apres |'autre les livres traitant d'astrologie.

En poursuivant mes études, j'étais de plus en plus convaincu que I'astrologie fonctionnait selon des niveaux
de conscience et des dimensions d'expérience qui étaient trés éloignés de la compréhension de |'esprit
logique cartésien. Il devint évident que seul I'esprit supérieur, intuitif (ce que d'aucuns nomment I'«oeil de
I'dme») pouvait vraiment comprendre |'astrol ogie dans toutes ses ramifications plus profondes et sa
signification ; et j'ai découvert au fil des ans qu'il était vraiment possible d'affiner I'intuition par la
méditation, la pratique constante et |'ouverture d'esprit, jusgu'a ce que I'individu percoive instantanément la
réalité essentielle que les auteurs sefforcent d'expliquer et de formuler danstant delivres.

Au début de mes études, je fus rapidement et profondément dégu par la qualité de pensée, la discrimination,
I'objectivité et la conscience spirituelle qui figuraient dans les écrits de la plupart des astrologues tant anciens
gue modernes, alors que je n'abordais pas |'astrol ogie avec le scepticisme propre a de nombreux
Occidentaux. Cette déception sétendait non seulement aux travaux qui se concentraient principal ement sur
les événements, la prédiction et I'analyse superficielle du caractére, mais encore a tous les textes
«d'astrologie ésotérique» qui, bien qu'occasionnellement justes pour certaines personnes, sont habituellement
tout afait ridicules quant aux généralisations et aleur discours, et interdisent donc toute discussion de la
signification essentielle des divers facteurs astrol ogiques. Jeus alors la chance de découvrir les travaux de
Dane Rudhyar et des études exhaustives relatives au yoga, ala guérison, aux religions orientales, ainsi que
les discours et les écrits de nombreux maltres spirituels, sans oublier lesincomparables investigations
scientifiques de Jung que j'ai continué a étudier pendant de nombreuses années. Tous ces centres d'intérét,
associés a mes perceptions de plus en plus vives des champs énergétiques et a une étude a long terme de
centaines de réves trésinstructifs, ainsi qu'a une synthése intuitive de ces nombreuses dimensions de lavie
articulée autour d'un idéal spirituel, me conduisirent en définitive vers une méthode de compréhension et
d'application de I'astrologie qui me donne aujourd'hui toute satisfaction.

Je ne prétends en aucun cas avoir mis au point un «systéme fermé» d'«interprétation» astrologique. Au
contraire, de telles approches deviennent bient6t rigides et inadaptées, et c'est précisement ce que je reproche
acetype de systeme. Ceci signifie simplement que je sens aujourd'hui que la direction que j'ai adoptée en ce
gui concerne ma compréhension personnelle et mon travail de conseiller est la meilleure pour mon
épanouissement personnel, et beaucoup plus constructive pour mes clients et mes éléves que |'assortiment de



théories et d'hypothéses non vérifiées que véhiculent I'astrologie événementiell e traditionnelle ou I'astrologie
«ésotérique». Les mensonges et |es généralisations dérai sonnables qu'on rencontre dans maints ouvrages
astrologiques jouent un role destructeur de premier ordre sils sont appliqués a des situations individuelles
sans avoir €té nuances ou ajustés au niveau de conscience de la personne concernée. En outre, leur coté
grotesque saute aux yeux quand on constate gue méme une vérification superficielle de ce genre de
déclarations, réalisée avec intégrité et impartialité, révéle qu'elles sont inadaptées al'expérience de vieréelle
dans lamagjorité des cas. Présentation de I'éditeur

Cette approche originale de |'astrol ogie se fonde sur laloi du karma et sur |'aspiration & la transformation de
soi. L'étre profond est perpétuellement en métamorphose et ce sont |es planétes lentes qui, dans le theme de
chague individu, sont porteuses du dynamisme des actes passés et donc de I'énergie créatrice de nouvelles
structures psychologiques.

Lacoloration et la situation de Saturne, Uranus, Neptune et Pluton dans le theme ainsi que lafagon dont
chacun vit les transits de ces planétes sont des données essentielles pour reconnaitre |e niveau de conscience
de l'individu et sa capacité a se transformer.

Arroyo nous offreici une étude positive de Saturne et les pages les plus complétes sur I'influence de Pluton
de lalittérature astrol ogique contemporaine.

Stephen Arroyo, est I'un des chefs de file de |'écol e astrologique américaine. |l | dispense son enseignement
dans ses nombreux centres de la cte Ouest et a q l'université J. -F. Kennedy. Plusieurs de ses ouvrages sont
traduits en francais.

Traduit de I'américain par Christel Rollinat. Biographie de |'auteur

Stephen Arroyo, est I'un des chefs de file de I'écol e astrol ogique américaine. |1 dispense son enseignement
dans ses nombreux centres de la cote Ouest et al'université J.F. Kennedy. Plusieurs de ses ouvrages sont
traduits en francais.
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