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Kurzbeschreibung
Brustkrebspatientinnen haben zahlreiche Fragen, die das vorliegende Buch alle beantwortet. Es informiert
umfassend über Diagnostik und Therapie der klassischen Schulmedizin, von der Chemotherapie über die
Operation bis hin zur Antihormontherapie. Zusätzlich erläutert es die große Bandbreite an alternativen
Therapien, welche die gängigen schulmedizinischen Maßnahmen begleiten. Zu nennen sind hier vor allem
die Misteltherapie, Homöopathie, aber auch Ernährung und Sport. Im Angesicht der eigenen Verletzlichkeit
kommt die Frage nach dem Sinn des Lebens auf. Hier geht es darum, die Krankheit nicht als Strafe zu
betrachten, sondern als Ausgangspunkt für eine neue Entwicklung. Der Ratgeber dient als seriöser Leitfaden
durch das große Therapieangebot und vermittelt Sicherheit bei der Therapieauswahl. Die Autoren
beschreiben einen ganzheitlichen Ansatz, der die persönlichen Bedürfnisse berücksichtigt und zur
Selbstorientierung in dieser schweren Zeit beiträgt.
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