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Esta obra se contemplan los hitos del ciclo vital: enamoramiento, matrimonio, relaciones sexuales,
concepción, embarazado, parto, pubertad, paternidad y maternidad, menopausia y muerte. De cada uno de
ellos se preguntan cuáles son las bases biológicas que subyacen nuestra conducta, cómo han cimentado estas
bases las diversas culturas antiguas y contemporáneas, y qué se puede extraer que ayude a resolver los
problemas actuales, tanto del individuo como de la cominidad en general.
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