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Présentation de l'éditeur
La Plancha rime forcément avec plaisir et convivialité. La plancha est un mode de cuisson ou tous vos
aliments garderont leurs saveurs. C'est simple et rapide... et toutes les audaces sont permises. En famille ou
entre amis, plus de 55 recettes salées ou sucrées vous attendent pour le plus grand plaisir des «chefs» en
quête d'inspirations. Viva la Plancha !
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