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Présentation de I'éditeur

Sur les plateaux de la Cerdagne et du Capcir, hautes terres catalanes, les plus courts de ces parcours ne
dépassent pas une heure de marche (forét de la Matte, sentier du four solaire a Odeillo), quand le pluslong
atteint trois heures (le pic des Mauroux). Au gré de vos envies, vous découvrirez ainsi les [glésiettes, hameau
décimé par la peste, les amas granitiques conduisant a N.-D. de Belloc, les crétes péaturées de la Jasse de |
Orri d Andreu. Vous vous laisserez seduire par les méandres de la Tét au Pla de Barrés, par laflore et les
dolmens autour d Eyne, par la magnificence estivale des estanys Llarg, Negre et de la Pradella. VVous réverez
sur lesrives du lac de Puyvalador, vous vous laisserez bercer par les noms d Espousouille et de Fontrabicuse,
sur le Cami Fourcat, voyagerez en regardant passer le Train Jaune en forét de Fonpédrouse, vous
ensauvagerez en apercevant les mouflons al étang de Font-Vives. Biographie de I'auteur

En 1979, Jean-Pierre Sirgjol sinstalle en haute Ariége. Accompagnateur en montagne depuis 1986, il associe
a cette pratique la passion de la photographie qui devient petit a petit une activité professionnelle. I
collabore réguliérement avec divers magazines et maisons d édition.
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