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Présentation de I'éditeur

Depuis une trentaine d'années, il est réguliérement question du retour du chamanisme, source primordiale de
toutes les religions. L'homme moderne, coupé de la nature, de son ame, du sacré, aimerait retrouver ses
racines.

Tout imprégnée de culture amérindienne, Maud Séournant nous propose, avec ce Cercle de vie, une lecture
concréte et contemporaine du chamanisme qui nous montre comment les pratiques de nos lointains ancétres -
concernant les réves et les animaux intérieurs, mais aussi, plus largement, les rapportsala"Terre Mere" et au
"Pére Soleil" - peuvent Savérer riches d'enseignements pour notre vie quotidienne. Une fois entrée dans le
processus d'initiation de la " Roue de médecine", dont les origines remontent au Paléolithique, elle nous en
offre des apercus sous forme de récits de voyage intérieur. Elle nous guide ainsi atraverslesrituels
ancestraux des Indiens d'/Amérique du Nord vers une réalité universelle qui nous touche au plus profond de
notre étre.
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